
Wat heeft u aan het stageproject Helpende?
Een stagiair Helpende Zorg/Welzijn begeleiden betekent dat u een 

cursist helpt zich te ontwikkelen in zijn of haar beroep en om te 

groeien als mens. Dat geeft voldoening en het is gezellig. 

Bovendien heeft u er thuis een paar handen bij.
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Meer informatie

Wilt u meer weten over het begeleiden van een stagiair Helpende 

of wilt u zich aanmelden als stagegezin? Dan kunt u contact 

opnemen met 

ROC Nova College

Meriam Oud, bpv-coördinator Gezondheidzorg en Welzijn

Telefoon (023) 530 22 99

E-mail moud@novacollege.nl

De stagebegeleiding Helpende Zorg/Welzijn in een gastgezin is 

erkend door landelijk orgaan Calibris.



Wat leert de stagiair bij u?
De stagiair Helpende leert bij u thuis te helpen bij activiteiten 

met kinderen, hun persoonlijke zorg,  dagelijkse activiteiten en 

huishoudelijke taken. Denk aan spelen met kinderen, voorlezen, 

maaltijd voorbereiden en schoonmaakwerk. Daarbij ontwikkelt de 

stagiair vaardigheden als samenwerken, overleggen, plannen en 

organiseren.

Vindt u het een uitdaging om 

een stagiair opleiding 

Helpende van Nova College 

te begeleiden? En kunt u wat 

extra hulp met uw gastkinderen 

gebruiken? Dan kunt u wellicht 

een goede stageplek in uw 

gezin bieden.  

Praktische informatie 	

 • 	U begeleidt één tot drie dagen per week een stagiair Helpende bij u thuis.

 • 	U heeft er thuis een paar extra handen bij.

 • 	U krijgt begeleiding van deskundige stagedocenten.

 • 	U kunt naar thema-avonden en trainingen over stagebegeleiding.

 • 	Het Nova College onderhoudt contact met u over de voortgang. 
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